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Школьная (учебная) мотивация – это стремление, желание учиться. Она является 

важнейшим фактором успешности учебной деятельности. Учебная мотивация изменяется 

в зависимости от конкретного опыта ребенка. На первом этапе обучения ведущее 

значение в формировании учебной мотивации имеют развитие познавательных интересов 

ребенка, опыт дошкольного обучения и установки семьи. Чем выше значение показателя, 

тем выше учебная мотивация. Низкая мотивация указывает на то, что учебная 

деятельность для ребенка не является источником положительных эмоций, 

воспринимается как обуза. Родителям необходимо обратить внимание, что конкретно 

вызывает у ребенка негативные эмоции: недостаточная успешность в учебной 

деятельности (у ребенка затруднения при выполнении учебных заданий), тревога в школе 

и боязнь быть без близких, не складывающиеся отношения в коллективе, трудности в 

приспособлении к новым правилам поведения и т.д. Исходя из этого, целесообразно 

разработать план помощи, в этом поможет внимательный анализ данного профиля. Важно 

быть терпеливыми и не требовать от ребенка немедленных успехов. 
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